
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

植物療法ネットワーク企画 11 月版＠清里 

清里の森に“植物療法”全員集合！ 

～オムニバス形式連続ワークショップ～ 
今年は、植物療法ネットワークのフィールド企画を５つの植物療法（メディカルハーブ、アロマテラピー、フラワーエ

ッセンス、森林療法、園芸療法）が勢揃いして、清里の森でオムニバス形式の連続ワークショップとして行うことに

いたしました。また、ペットに対して植物療法を実践している獣医師の青木奈緒美氏をお招きしての特別企画も

ご用意しました。ぜひ、秋の清里での植物療法をご体験下さい。 

 

◆日 時   2014 年 11 月 2日（日）13：00 ～ 11月 3日（月祝）14：40 （締切：10／17） 

◆会 場   山梨県清里・キープ協会（定員 24 名） ※交流も目的ですので、お部屋は相部屋となります。 

◆宿 泊   キープ協会清泉寮（山梨県北杜市高根町清里 3545  ℡:0551-48-2626） 

◆参 加 費 ◆下記団体の会員 27,500 円 
NPO 法人日本ホリスティック医学協会・NPO 法人日本森林療法協会・NPO 法人日本メディカルハーブ協会 

一般社団法人バッチホリスティック研究会（コース修了生または受講生）・公益社団法人日本アロマ環境協会 

 ◆一般（上記会員以外） 29,500 円 
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（日） 

13:00 受付、オリエンテーション （清里駅 12：10 にキープ協会清泉寮への送迎バスがあります） 

13:20 植物療法ワーク①「森林療法：清里の森で森林療法体験」 

NPO 法人日本森林療法協会理事・飯田みゆき、降矢英成 

15:00 植物療法ワーク②「メディカルハーブ：聖ヒルデガルトのハーブ医学」   グリーンフラスコ代表・林真一郎 

16:30 チェックイン、自由時間 

18:00 夕食 

19:30 特別企画「ペットのための植物療法」         J’s One(犬のハイドロセラピー施設)獣医師・青木奈緒

美 

21：00 入浴・自由時間 
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（ 月

祝） 

7:30 朝食 

9:00 植物療法ワーク③「園芸療法：クリスマスミニリース」        HERB AND CRAFT 代表・宍戸多恵子 

10:40 植物療法ワーク④「フラワーエッセンス：バッチフラワーが開く私の扉」 

一般社団法人バッチホリスティック研究会代表理事・林サオダ 

12:00 昼食 

13:00 植物療法ワーク⑤「アロマテラピー：日本の森からうまれた精油のお話」 

トトラボ植物療法の学校代表・村上志緒 

14:20 まとめ                 14：40 解散 （15：00 頃清里駅への送迎バスがあります） 

 

 

 

＜ 申し込み方法 ＞ 

■主催：NPO法人日本ホリスティック医学協会 関東フォーラム委員会（生活習慣病予防指導士 3 単位） 

■共催：NPO 法人日本森林療法協会、NPO 法人日本メディカルハーブ協会、一般社団法人バッチホリスティック研究会 

■申し込み先：ho-kanto@tg.rim.or.jp か FAX：03－5572－8219 まで 

１．氏名・性別・生年月日・年齢、２．会員（団体名）か一般の種別、３．住所、４．連絡先（電話・携帯電話・FAX・

E-mail）、５．交通（①駅から送迎バス利用②自家用車）を記載してお申し込み下さい。 

受付受理の連絡が届きましたら、参加費をお振込み下さい。 

振込先：三菱東京 UFJ 銀行西新宿支店 普通 0057567 特定非営利活動法人 日本ホリスティック医学協会 

 


